Zastosowanie asekuracyjnych lin
ratowniczych oraz pasa bojowego.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
Pedagogicznego



Zastosowanie asekuracyjnych lin ratowniczych

Zabezpieczenie przed upadkiem przez podtrzymanie

Funkcjonariusze strazy pozarnej wykonujacy zadania stuzbowe na wysokosci.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
Pedagogicznego

Podczas
wykonywania dziatan
ratowniczych na
dachu nalezy
zachowa¢ minimum 2
metry odlegtosci od
jego krawedzi.



Podstawowe zasady asekuracji podczas
podtrzymywania

Sposob postepowania osoby zabezpieczajgcej

4 A

Wykonanie samozabezpieczenia. o o
Zaczepienie do statego elementu Wykon_anle nie zaciskajgcego wezta
wyposazenia budynku ratowniczego

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Zastosowanie asekuracyjnych lin ratowniczych

Zabezpieczenie przed upadkiem przez trzymanie

Czynnosci zabezpieczajgce majg na celu
wykluczy¢  mozliwos¢  ewentualnego
upadku osoby asekurowane,.

Line asekuracyjng nalezy trzymac w ten
sposob, aby pomiedzy ratownikiem a
osobg asekurowang, byta ona w stanie
naprezenia.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Podstawowe zasady podczas zabezpieczenia przed upadkiem
przez trzymanie

Linka asekuracyjna Lina asekuracyjna Zamocowanie
poprowadzona jako przewigzana wokot piesi liny do punktu
wezet pot wyblinka osoby w formie wezta statego.

przez ucho klamry ratowniczego

zaczepowej

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Zastosowanie asekuracyjnych lin ratowniczych

Samoratowanie

Istnieje mozliwos¢ wykorzystania lin
ratowniczych oraz strazackiego pasa
bojowego do opuszczania sie
z wysokosci podczas samoratowania.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
Pedagogicznego



Podstawowe zasady podczas samoratowania

Y
,*! : Linka asekuracyjna powinna byC zacisnieta wokot
< elementu (stupa metalowego) w postaci wezia

‘L zaciskajgcego dsemki pionierskiej

Line przetozy¢€ przez zatrzasnik

Wolna reka oraz nogi utrzymujg ciato
w bezpiecznej odlegtosci od obiektu.

Drugg reka nalezy regulowaC¢ predkosc
opuszczania sie.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Zastosowanie asekuracyjnych lin ratowniczych

niewlasciwe rozwigzania

Niewtasciwe zastosowanie
asekuracyjnej linki ratowniczej
przez funkcjonariuszy strazy.

W takiej sytuacji nie mozna
wykluczy¢ mozliwosci upadku z
duzej wysokosci.

Minimalne warunki w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa to:

1. komplet sprzetu zabezpieczajgcego przed upadkiem
2. odpowiednie przeszkolenie.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Podstawowe zasady bezpieczenstwa

uzywac petnego wyposazenia osobistego,

prowadzi¢ ¢wiczenia z samoratowania na wysokosci do
wysokosci 8 m,

podczas prowadzenia ¢wiczen nalezy stosowac drugq linke
asekuracyjna,

punkt zaczepienia powinien znajdowac si¢ powyzej osoby
zabezpieczanej,

linke asekuracyjng utrzymywac w stanie naprezenia,

chroni¢ linke asekuracyjna przed ostrymi krawedziami.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Wiadomosci o weztach

wskazowki bezpieczenstwa

Podstawowa zasada

Wigzanie weztéw musi by¢ na tyle dobrze opanowane, aby dokonacé¢
odpowiedniego wyboru wezla do w zaistniatej sytuaciji.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Podstawowe wiadomosci z zakresu weziow

Petla (kluczka) hamujaca opleciona na zatrzasniku

Zastosowanie
Petla hamujgca stuzgca do opuszczania |
samoratowania.

Wskazowki
Mozliwos¢ przesuwania linki w obu kierunkach bez
zadnych oporow

Uwaga
Nie wypuszczac z reki czesci linki asekuracyjnej
stuzgcej do hamowania.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Podstawowe wiadomosci z zakresu weziow

Potwyblinka
Zastosowanie
Wezty stuzgce do hamowania podczas opuszczania

Wskazoéwki
Wezet delikatnie poluzowac
Mozliwos¢ przesuwania linki w obu kierunkach bez
zadnych oporow

Uwaga

Nie wypuszczac z reki czesci linki asekuracyjne;
stuzgcej do hamowania.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Wezty zaciskajace

Zastosowanie

Wezty oplatane wokot punktow statych,
wezty mocujgce.

Wskazowki
tatwe do przetozenia i zawigzania.
Po odcigzeniu tatwe do rozwigzania.

Uwaga!

Zawsze zabezpieczyC wezet przy
uzyciu supfa.

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Podstawowe wiadomosci z zakresu weziow

Wezet ratowniczy wokot klatki piersiowe;.

Sposob wigzania przedstawiono na rysunku:

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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Podstawowe wiadomosci z zakresu weziow

Zabezpieczenie
wezia
przed rozwigzaniem

Uwagal!

Koncowka liny
wychodzgca

zZ wezia
zabezpieczajgcego
musi przebiegac
rownolegle

do liny
asekuracyjnej

CSPSP / Wydziat Doskonalenia
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W prezentacji wykorzystano materiaty opracowane przez:

Panstwowg Szkote Pozarniczg w Wurzburgu
przy wspotpracy
Panstwowej Szkoty Pozarniczej w Regensburgu

| Geretsried a takze przez
3 Wydziat Strazy Pozarnej Kraju Zwigzkowego Bawairrii.

Ttumaczenie: Andrzej Ludwig
Prezentacja: Arkadiusz Wilk
Opracowanie: kpt. Robert Zuczek
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